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Цель освоения дисциплины (модуля):  

Дисциплина нацелена на формирование у обучающихся целостного системного 

представления о феномене социального здоровья населения,  проблеме социального 

здоровья жителей Арктической зоны РФ, факторах, на него влияющих. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю):  

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие 

компетенции: 

Способен к проведению оценки обстоятельств, которые ухудшают или могут 

ухудшить условия жизнедеятельности граждан, определению индивидуальных 

потребностей граждан в предоставлении социальных услуг, социального сопровождения, 

мер социальной поддержки и государственной социальной помощи (ПК-1) 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

Способен к 

проведению оценки 

обстоятельств, которые 

ухудшают или могут 

ухудшить условия 

жизнедеятельности 

граждан, определению 

индивидуальных 

потребностей граждан 

в предоставлении 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки 

и государственной 

социальной помощи 

(ПК-1) 

ИПК-1.1. Применяет методы 

диагностики причин, 

ухудшающих условия 

жизнедеятельности граждан  

ИПК-1.2. Использует 

комплексные подходы 

оценки потребностей 

граждан в предоставлении 

социальных услуг, 

социального сопровождения, 

мер социальной поддержки 

и государственной 

социальной помощи. 

Знать:  

научные подходы к 

пониманию социального 

здоровья;  

показатели социального 

здоровья с точки зрения 

общества и личности; 

специфику проблемы 

социального здоровья 

населения Арктической зоны 

РФ; 

составляющие здоровья и 

здорового образа жизни; 

меры государственной 

политики по формированию 

социального здоровья 

населения; 

ресурсы формирования и 



сохранения социального 

здоровья. 

Уметь: 

оперировать основными 

терминами и понятиями в 

области социального здоровья 

населения; 

анализировать влияние 

различных факторов  на 

социальное здоровье жителей 

Крайнего Севера; 

проводить оценку 

обстоятельств, 

препятствующих 

формированию и сохранению 

социального здоровья  

населения в контексте 

социальной работы. 

Владеть: 

навыками самостоятельного 

осмысления и анализа 

проблем, связанных с 

социальным здоровьем 

населения России в целом и 

Арктической зоной РФ, в 

частности; 

навыками построения 

алгоритма профессиональной 

деятельности, направленной на 

решение проблем в сфере 

социального здоровья. 

 

 

Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП: 

Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных 

отношений, образовательной программы по направлению подготовки 39.03.02 

Социальная работа, направленность (профиль) Социальное обслуживание населения. 

 

Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам):  

Раздел 1 Теоретико-методологические основы социального здоровья населения 

Арктической зоны РФ  

Раздел 2. Формирование социального здоровья у населения Арктической зоны РФ 


